
2015	年	10	月刊	第	223	期	

Seattle Chinese Catholic Community 
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《西雅圖天主教華人團體》 

回響	
天主召叫、我們回應 

主日感恩祭	
阮太興神父 (Fr. Hung Nguyen) 
時間： 上午 11:30 

地點： Our Lady of Mt. Virgin Church 
  1531 Bradner Pl. S. 
  SeaƩle, WA 98144             
電話： (206) 458‐1430 (new) 

電郵： info@SeaƩleChineseCatholic.org 

 hƩp://www.SeaƩleChineseCatholic.org	 請登上面書支持我們並與朋友分享	

                                         2015 F5 好友營記     漢龍   

        在家人及朋友盛意拳拳邀請下，我終於參加了<F5好友營>。這個活動名字有點兒古怪，步進營地才知道 F5 包括 

Faith, Family, Friendship, Fellowship 和 Fun。雖然我不是公教徒，第一個 F 對我不太合適，但細想還有四個 F 是我有

興趣的 ─ 所以，我便十分投入地參與活動。 

          這個三天兩夜的活動，節目安排非常緊湊，男女老幼也有機會參與。首先，破冰遊戲令我們互相認識，隨後的各

項活動使我這外教徒在不知不覺中融入這個團體，陌生的感覺漸漸消失。印象最深刻的是「為耶穌賣廣告」這個活動，

各組成員透過短劇形式，盡情地表達各項教理及如何與耶穌基督更接近，既有靈修成份又有娛樂性，真的精彩極了，博

得全場不絕的掌聲。每組的表演都有不同的主題，由於編排巧妙，每每能不著痕跡地將主題突顯出來。大部份團友的演

出都是維妙維肖的，他們都富有演戲細胞，值得讚賞。         

          幾位主持更是「語言天才」，能說流利的兩文三語，控制場面的能力及節奏的掌握都叫人拍案叫絕，最難得的是

歌聲嘹亮，悅耳動聽。在他們帶領下，場內一片活潑喜樂的氣氛, 我身處其中，亦覺活力倍增，年輕了不少。 

          透過這次活動，我有幸認識了堂區司鐸阮太興神父，從短短的交談中，我覺得他是位和藹可親、勤奮工作、有抱

負及遠見的神父，我相信教堂內各團體在他領導下，定有一番新氣象。 

          我明白籌劃類似活動，特別要推動得有聲有色，人力和物力缺一不可, 2015 <F5 好友營> 能夠這麼成功，工作人

員定必花了不少腦汁及寶貴時間。日後如遇到類似活動，我定必積極參與。期望多些熱心教友投入服務，本著群策群力

的心態，以求更大的突破。                                                                                                       



《西雅圖天主教華人團體》  第	223	期	回響	

 

 我們的天父…… ABBA       光榮天主 

 

門徒曾經問耶穌怎樣去祈禱, 耶穌就教門徒用現時我們所稱的 “天主經”

去祈禱。 天主經的第一句 就是“我們的天父”,  為什麼耶穌不用“我們的

天主”, 而要我們稱天主為“天父”?  那麼.我們對“天父”的看法和意思是什

麼呢？ 當問及很多基督徒這問題的時候, 都有不同的答案, 他們大都以

地上父親的形像去形容天父, 有些說天父是保護者, 有些說祂是供養者, 

有些說祂是照顧者……等等。 那麼, 耶穌對“天父”的看法是怎樣, 為什麼

要我們跟祂一樣去稱天主為“我們的天父”？ 

 

很多基督徒都以地上父親的形像去形容天上的聖父 — 世界所有一切, 包

括人類都是受造物, 我們不能以受造物的形像去形容我們的創造者天主, 也不能用有限的事物去形容無限的主

宰, 相反地, 我們人類是以天主的肖像而受造, 同樣, 地上的父親也是以天主的肖像而受造。 

 
天主教教理 
42. 天主超越一切受造物。所以談論天主時, 我們的語言要不斷地從一切限度, 想像及缺陷中加以淨化, 免得混淆那「不
可言喻、不可了解、不可目睹、不可捉摸的」天主 。人類語言表達天主的奧跡, 總是短了一截。   
 
43. 這樣去談論天主, 我們的語言當然是以人類的方式去表達, 在確實描述天主本身的同時, 卻又不能表達祂無限的單
純。事實上, 我們必須記得, 「每當我們在造物主與受造物之間察覺到若干相同之處時, 就必發現兩者間有更大的不同之
處」, 而且「我們不能明白天主是甚麼, 只能明白祂不是甚麼, 及其他事物與祂的關係」。 
 
 
耶穌教我們稱天主為“天父” 是要我們知道祂是全能的, 無限的和萬有的, 永恆的, 一切都出於祂的愛內, 耶穌是

教我們怎樣和天主建立一個密切的關係。天父是全能的, 在天父之內一切都是可能的, 天父對我們的承諾是不

會改變的, 耶穌就是要我們全心去相信祂, 倚靠祂, 期望着這個承諾的來臨。所以在光榮頌和信經我們都以“全

能”來形容天父 (Father Almighty)。“……全能的天主聖父，我們為了祢無上的光榮……”, “我信唯一的天主，全

能的聖父……” 

 
天主教教理 
2777. 在羅馬禮儀中, 教會邀請參加感恩祭的信友, 懷著子女信賴之心, 祈求我們的天父; 東方諸禮使用並發展了類似的表
達方式:「以完全的信賴膽敢」, 「求賜我們堪當」……” 
 
天父的慈愛是無限的。 天父以無限的愛去愛祂的聖子, 同樣聖子以無限的愛去愛祂的聖父, 聖神就是存在這

無限的愛當中。 信經中“由聖父聖子所共發”, 這就是我們的天主聖三, 耶穌就是要我們以這樣的愛去愛我們的

天父, 讓我們能融合在天主聖三之愛內。  
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家庭玫瑰經聚會 

十月份家庭玫瑰經

聚會將於十月三日 

(星期六) 下午二時

在 Theresa Mei 姐妹

家中舉行。 

 

 

家庭玫瑰每月在各教友家中舉行，每次聚會時間兩

小時，可分為兩部分，首部分是誦念玫瑰經，念經

前可加入祈禱或代禱意向，玫瑰經完成後再繼續誦

念慈悲串經，念畢慈悲串經便完成首部分，參加者

可於完成此部分後離開，或留下參加第二部分。第

二部分根據主辦家庭意願而安排，形式可包括聖經

研讀，信仰分享，或其他與信仰有關的活動。我們

誠邀各兄弟姊妹主辦這每月一次之聚會，地點可以

是家庭或是其他安排的地方，也邀請有興趣的教友

協助此事工，如有意者請與 Elsie Ling 聯絡。 

天主教教理 

733. 「天主是愛」(若一 4:8,16),  而愛是第一個恩賜,  它包括所有其他的恩賜。 這份天主的愛「藉著所賜與我們的聖神，
已傾注在我們心中了」(羅 5:5)。 
747. 聖神是基督元首在自己肢體上所傾注的,  聖神建立,  激勵並聖化教會。教會是聖三與人類共融的聖事。 

 
"正如父愛了我,  同樣我也愛了你們; 你們應存在我的愛內。如果你們遵守我的命令,  便存在我的愛內,  如同我

遵守了我父的命令而存在他的愛內一樣” (若 15:9‐10)  

 

天父的王國就是祂的家庭, 是永恆的。耶穌是天父的唯一聖子, 也是聖父的初生 (Firstborn, Firsƞruit),  藉著耶穌

基督我們也能成為天父的兒女, 作為天父的承繼人,“我們既是子女,  便是承繼者,  是天主的承繼者,  是基督的同

承繼者……” (羅 8:17),  我們是因聖父,  聖子,  及聖神而受洗,  就在受洗的那一刻, 我們就成為了天父的兒女, 同

時融合在天主聖三之內。現時我們和天父的隔離並𣎴是祂遠遠在天, 而是我們的罪把我們分離了。每當我們稱

天主為“天父”時, 我們一定要有悔改之心, 祈求天父以憐憫之心再次接納我們成為祂的兒女。這接納是藉著耶穌

基督的聖死與復活, 和耶穌基督建立的新盟約。 

 

“……但時期一滿,  天主就派遣了自己的兒子來,  生於女人,  生於法律之下,  為把在法律之下的人贖出來,  使我

們獲得義子的地位。為證實你們確實是天主的子女,  天主派遣了自己兒子的聖神,  到我們心內喊說: 「阿爸，

父啊！」所以你已不再是奴隸,  而是兒子了; 如果是兒子,  賴天主的恩寵,  也成了承繼人。” (迦 4:4‐7) 

 

大家不妨在彌撒中留意一下“全能”, “萬有”,  “永生”, 這樣的關鍵字出現了多少次。  願天主永受讚美!!! 

 

*****因自己的中文寫作水平有限，在此我特別感謝一位熱心的教友為我改稿。謝謝!!!***** 



 祈禱園地 

請為以下的弟兄姐妹們祈禱： 

 

曾為 SCCC 奉獻良多的神職

人員，特別是剛蒙主寵召的吉朝芳神父。 

為我們西雅圖教區總主教、阮太興神父、袁

銘成執事及他們的牧靈事工祈禱。 

為所有的善會，特別為每月的家庭玫瑰經聚

會，都能與耶穌結合，傳揚福音，增強信德

祈禱。 

為我們所有過世的親友及煉靈，特別是剛回

歸天家的周王耀墀姐妹 (周敬元母親)，願他

們的靈魂早升天國，享見吾主。 

為生病的人身心靈祈禱。 特別為陳杏蓮姐

妹、Jonathan Ko、Sophia Chow 及黃美珍女士

(黃明弟兄的姐姐) 祈禱，願主與他們同在，對

抗病痛，身心早日康復；也為他們的家人祈

禱。 

為我們年老的父母親，祈求天主賜給他們身

心靈所需要的一切恩寵，並給照顧他們的家

人力量。 

 

Sccc 

西雅圖天主教華人團體 

Sea le Chinese Catholic Community 
Our Lady of Mt. Virgin Church 
1531 Bradner Pl. S.  
SeaƩle,  WA 98144 
(206) 458‐1430 (new) 
info@seaƩlechinesecatholic.org 

堂區是我家，攜手建設它。 

    堂區報告 

 十月是玫瑰月，每主日上午十一時正齊集在貞女山聖母像

廣場恭唸玫瑰經，隨後遊行至聖堂內立即舉行主日感恩

祭。敬請準時參與並熱心祈求聖母，懇請她轉求她的親子

主耶穌降福本堂區。 

 粵語信仰分享小團體聚會將於十月十日 (星期六) 下午三時

在 Elsie Ling 姐妹家中舉行。有興趣參與者請與 Kevin Chu 

聯絡。  

 十字架之同伴修會的第一位華人神父程明聰神父應本會邀

請將於十月十七日 (星期六) 九時到四時半在一樓教室帶領

一日粵語避靜 (國語翻譯)，主題為《獻身於慈悲》。報名

費每人$15，包括午餐。請與 Eric Yau 弟兄報名。十月十八

日主日彌撒由程神父主祭，彌撒前 10:45  到 11:15 有修和

聖事，彌撒後有一小時靈修講座，請大家踴躍參加。  

SCCC 善會組織 

善會  聚會時間  聯絡人 
聖母軍  Sun 9:30am    Nancy Lee 
聖經研讀 2nd Sun aŌer Mass  Anne Liou 
粵語 RCIA  Sun aŌer Mass       Tammy Tam 
國語 RCIA  Sun 10:00‐11:30am  Eric Yau 
聖詠團  2nd & 4th Fri 7:45pm Catherine Chu 
家庭玫瑰經 Monthly   Elsie Ling 


